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Der Weg zu uns:

Sie erreichen uns von der A60 kommend über die Auto-

bahnausfahrt Rüsselsheim Mitte, Fahrtrichtung Innen-

stadt. Vor der ersten Brücke fahren Sie rechts auf den 

Kurt-Schuhmacher-Ring und biegen dann nach ca. 50 m 

rechts in den Hasengrund ab. Sie befinden sich nun in der 

Eisenstraße und sehen das blaue Gebäude der Gesund-

heitswelt main-medicon linker Hand. Nach der Kurve 

können Sie links auf den Parkplatz einbiegen.

Die Praxis befindet sich in der Ebene 2 der Gesundheits-

welt main-medicon im Haus 1 des Office Twenty-M und 

ist problemlos über einen Fahrstuhl zu erreichen. Roll-

stuhlzugang und Krankenwagenanfahrt sind möglich. 

Im main-medicon ist eine ausreichende Anzahl an ge-

bührenpflichtigen Parkplätzen vorhanden, die ersten 30 

Minuten sind kostenfrei.

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln gelangen Sie zu unserer 

Praxis über die Buslinie 11, Haltestelle Eisenstraße.

• Allgemein- und Viszeralchirurgie
• Unfall- und Gelenkchirurgie
• Orthopädie
• Proktologie | Enddarmerkrankungen
• Arbeits- und Schulunfälle
• Ambulante und stationäre Operationen

Dr. med. Jens Heist

Facharzt für Allgemein-
und Viszeralchirurgie
Proktologe
Qualification in
Coloproctology (EBSQ)

jheist@chirurgie-ruesselsheim.de

Dr. med. Christian Wendler

Facharzt für Orthopädie
und Unfallchirurgie
Facharzt für Chirurgie
D-Arzt
Chirotherapie

cwendler@chirurgie-ruesselsheim.de
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Chirurgische Gemeinschaftspraxis Rüsselsheim



Unser Leistungsspektrum:

Schwerpunkte:

•	 Stadiengerechte Therapie von Hämorrhoiden
• 	Behandlung von Marisken, Analfissuren,
	 Perianalabszessen und -fisteln
• 	Leisten-, Nabel- und Narbenbruchoperationen
• 	Gallenblasenoperationen
• 	Minimal-invasive Operationsverfahren
• 	Operative Versorgung von Krampfadern
• 	Haut- und Weichteilchirurgie 
• 	Versorgung des diabetischen Fußes
• 	Operative Korrektur von Fußdeformitäten
• 	Offene und arthroskopische Gelenkchirurgie 
• 	Kniechirurgie
• 	Schulterchirurgie
• 	Handchirurgie
 

Außerdem bieten wir an:

• 	Digitale Röntgenuntersuchungen
• 	Ultraschalluntersuchungen der Gelenke
• 	Ultraschalluntersuchungen des Bauchraumes, 

des Schließmuskels und des Enddarmes
•	 Endoskopien des Enddarms
• 	Versorgung von Problemwunden 

Herzlich Willkommen in unserer Praxis!

Wir sind eine Gemeinschaftspraxis für Allgemein-
chirugie, Viszeralchirurgie und Proktologie sowie 
für Orthopädie und Unfallchirurgie und als Durch-
gangsarzt-Praxis zur Behandlung von Schul- und 
Arbeitsunfällen zugelassen.

In unserer Praxis bieten wir ein breites Spektrum der 
chirurgischen, unfallchirurgischen, orthopädischen
und proktologischen Therapieverfahren an.

Kleinere operative Eingriffe und Notfalleingriffe kön-
nen in unserer Praxis erfolgen.

Ambulante und stationäre Operationen:

Daneben werden ambulante und stationäre
Operationen und Behandlungen in der 
Operativen Tagesklinik in Rüsselsheim durchgeführt.

•	 OTK | Operative Tagesklinik Rüsselsheim
August-Bebel-Str. 59, 65428 Rüsselsheim
T 	0 61 42 | 88 10 51

•	 GPR Klinikum | Station 33
	 August-Bebel-Str. 59, 65428 Rüsselsheim
T 	0 61 42 | 88 19 33

Spezielle Praxisinformationen:

Sprechzeiten:

Mo - Do von 8:00 - 13:00 und von 15:00 - 18:00Uhr
Freitags von 8:00 - 13:00 Uhr 
sowie nach Vereinbarung 

Organisation:

Unsere Praxis ist zu oben angegebenen Zeiten für 
Sie geöffnet. Bitte vereinbaren Sie nach
Möglichkeit einen Termin.

Wegen der Behandlung von Unfall- und Notfall-
patienten kann es trotz vereinbarten Termins zu 
Wartezeiten kommen.

Wir bitten hierfür um Ihr Verständnis.

Sollten Sie einen Termin nicht wahrnehmen 
können, bitten wir um rechtzeitige telefonische 
Mitteilung

Praxisadresse:

Chirurgische Gemeinschaftspraxis Rüsselsheim
Eisenstraße 2-4, 65428 Rüsselsheim
T	0 61 42 | 6 84 44
F	 0 61 42 | 1 38 72
I	 www.chirurgie-ruesselsheim.de

Allgemeine Praxisinformationen:


